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Kinder-Olympiade in Thalwil

Am Sonntag, 25. September 2016, fiihrt LUNGE ZURICH eine Kinder-Olympiade in Thalwil durch. Teil-
nehmen kénnen Kinder der 1. bis 4. Klasse. Als Special Guest wird Sarah Meier, ehemalige Schweizer- und
Europameisterin im Eiskunstlauf, vor Ort sein.

LUNGE ZURICH fiihrt am Sonntag, 25. September 2016, eine Kinder-Olympiade fur Kinder mit und oh-
ne Asthma aus der 1. bis 4. Klasse durch. Die Kinder-Olympiade soll Kindern mit Asthma den Zugang zu
Sport vereinfachen. Selbstverstandlich diirfen aber auch gesunde Kinder teilnehmen. Gemeinsam sol-
len die Kinder den Spass am Sport erleben und sich in spielerischem Rahmen messen kénnen. Ein Lun-
genfacharzt fuhrt vor Ort kostenlose personliche Beratungen durch. Im LuftiBus, dem Lungentestbus
von LUNGE ZURICH, kénnen Teilnehmende und Besucher ausserdem ihr Lungenfunktion messen.

Special Guest Sarah Meier

Sarah Meier, ehemalige Schweizer- und Europameisterin im Eiskunstlauf, wird den Kindern spannende
Eindriicke aus der Welt der Profisportler schildern und ihnen Tipps fir die Zukunft mit auf den Weg
geben. Die Eiskunstlauferin ist selbst Asthmatikerin und erzahlt am Anlass, wie sie trotz Asthma durch
Hochstleistungen an die Weltspitze gelangte.
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Der Verein Lunge Ziirich setzt sich seit mehr als 100 Jahren fiir gesunde Lungen und saubere Innen-
und Aussenluft ein. Er erbringt umfassende Dienstleistungen in der Beratung und Betreuung von Men-
schen mit Lungenkrankheiten wie COPD, Asthma, chronischer Bronchitis oder Schlafapnoe.

Einen Schwerpunkt legt LUNGE ZURICH auf die Pravention von Lungenkrankheiten. Dazu gehért einer-
seits die Friherkennung, beispielsweise mittels Lungenfunktionsmessungen. Andererseits ist saubere
Innen- und Aussenluft die Grundvoraussetzung fiir gesunde Lungen; die Luftqualitat liegt LUNGE ZU-
RICH deshalb besonders am Herzen.

Der Verein Lunge Zirich ist eine Non-Profit-Organisation und tritt unter dem Namen LUNGE ZURICH
auf.

www.lunge-zuerich.ch

Kontakt:
Myriam Fliihmann, Public Relations
044 268 20 24, myriam.fluehmann@l|unge-zuerich.ch

Anita Anselmi, Congress Managerin
044 268 20 71, anita.anselmi@lunge-zuerich.ch
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Unter folgendem Link finden Sie weitere Fotos zur freien Verfligung: https://we.tl/2AXbRwIrew




